zatgcznik nr 2
OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

I. Przedmiotem zamowienia jest:

a) sporzadzanie w kuchni Wykonawcy catodziennego wyzywienia (tradycyjnymi metodami
gastronomicznymi z uwzglednieniem zalecen dietetycznych) dla pacjentéw Szpitala
Powiatowego w Mikotowie przy ul. Warynskiego 2 oraz dla pacjentow Zaktadu
Pielggnacyjno - Opiekuniczego (ZPO) w Laziskach Srednich przy ul. Staszica 4

b) dostawa positkow do punktu dystrybucyjnego w szpitalu oraz punktu odbioru positkéw w
ZPO s$rodkami transportu Wykonawcy (jednym badZz dwoma samochodami)

¢) rozladowanie pojemnikéw termoizolacyjnych z positkami z samochodu i przewiezienie
wozkiem Wykonawcy na wskazane miejsce

d) odbior pustych pojemnikéw termoizolacyjnych po positkach, ich mycie i dezynfekcja w
pomieszczeniach Wykonawcy

Zamawiajacy w swoich strukturach posiada nast¢pujace oddzialy (dla os6b dorostych):

Oddziatl choréb wewngetrznych — 37 tozek
Oddziat neurologiczny — 30 t6zek
Oddziat rehabilitacji neurologiczne;j — 20 t6zek
Oddziat ginekologiczno-potozniczy — 30 tozek
Oddziat geriatryczny - 20 tozek

ZPO - 57 t6zek
Srednio w miesiacu ilo$ci ksztaltuja sie na poziomie 4 500 osobodni, w tym:
Oddziat chorob wewnetrznych - 720 osobodni
Oddziat neurologiczny - 600 osobodni
Oddziat rehabilitacji neurologicznej - 570 osobodni
Oddziat ginekologiczno-potozniczy - 500 osobodni
Oddziat geriatryczny -390 osobodni
ZPO - 1720 osobodni

Przedmiotem zamodwienia jest dostawa positkow, zgodnych z nizej wymienionymi rodzajami diet -
kazda dieta musi zawiera¢ wartosci energetyczne 1 odzywcze zgodnie z zaleceniami dotyczacymi
zasad zywienia w  szpitalach opublikowanymi na stronach Ministerstwa Zdrowia
https://www.gov.pl/web/zdrowie/dobry-posilek-w-szpitalu
1. Dieta podstawowa
2. Dieta tatwo strawna z ograniczeniem thuszczu
3. Dieta z ograniczeniem latwo przyswajalnych weglowodanow
wymagane jest pieczywo ciemne typu graham, w tej diecie nie podajemy zupy mlecznej
4. Dieta o zmienionej konsystencji — pltynna
. Dieta o zmienionej konsystencji — papkowata
6. Dieta kleikowa
300ml kleiku ryzowego przygotowanego z ryzu + 50g sucharkow +gorzka herbata 250 ml
. Dieta indywidualna (specjalna) - w przypadku specjalnych zlecen lekarza dopuszcza si¢
mozliwos$¢ ztozenia zamowienia na inny rodzaj diety niz wyzej wymienione. Wymaga si¢ w tym
przypadku, spetnienia i dochowania przez Wykonawceg wszystkich parametrow zgodnie z
zaleceniem lekarza np. dieta ubogobiatkowa, ubogoenergetyczna, bogatobiatkowa, bezresztkowa
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Orientacyjny udziat poszczegdlnych diet zywienia pacjenta:

38% - dieta podstawowa,

27% - dieta tatwo strawna z ograniczeniem tluszczu

25% - dieta z ograniczeniem latwo przyswajalnych weglowodanow
10 % - pozostate w/w diety


https://www.gov.pl/web/zdrowie/dobry-posilek-w-szpitalu

Na catodzienne wyzywienie pacjentow sktadaja si¢ cztery positki: $niadanie, dwudaniowy obiad,
podwieczorek (np. galaretka, owoce sezonowe, ciasto, jogurt) i kolacja. Za wyjatkiem Oddzialu
ginekologiczno — potozniczego gdzie dodatkowo jest II $niadanie (nalezy dostarczy¢ wraz ze
$niadaniem (np. jogurt, kefir, owoc, suszone owoce, herbatniki, ciasto, baton musli)

Positki dostarczane bedg dwa razy dziennie w okreslonych godzinach:

$niadanie w godzinach - ZPO 6:40 do 6:50 a nastepnie Szpital 7.05 do 7:20

obiad w godzinach - ZPO 11:25 do 11:40 a nastgpnie Szpital 11:55 do 12:10
podwieczorek, kolacja (herbata) razem z obiadem

W dniu 24 grudnia tj, w Wigili¢ do Szpitala wymagane jest dostarczenie positkow 3 razy
w godzinach:

1. $niadanie w godzinach - ZPO 6:40 do 6:50 a nastepnie Szpital 7.05 do 7:20
2. obiad w godzinach - ZPO 11:25 do 11:40 a nastgpnie Szpital 11:55 do 12:10

3. podwieczorek, kolacja wigilijna w godzinach —Szpital — 14:00 do 14:15
- podwieczorek, kolacja wigilijna, dodatek nocny w godzinach — ZPO — 11:25 do 11:40 WRAZ Z
OBIADEM

UWAGA!!!
Zamawiajacy bedzie przestrzegal podanych godzin dostaw.
Zamawiajacy wymaga lacznosci telefonicznej z Kierowca Wykonawcy.

Positki w chwili dostawy do Zamawiajacego musza mie¢ temperature nie nizsza niz:
zupa — temp. 75 st. C
drugie danie — temp. 65 st. C
gorace napoje — temp. 80 st. C
satatki, surowki — w warunkach chtodniczych — max do 6 st. C
UWAGA!!!
Zamawiajacy nie dysponuje BEMARAMI i nie istnieje mozliwo$¢ ich zainstalowania

II. DOSTAWA POSILKOW

1. Zalecanym $rodkiem transportu jest samochdd z klapa — windg, dopuszcza si¢ wykonywanie
ustugi jednym lub dwoma samochodami

2. Po stronie Wykonawcy pozostaje:

e 2 wozki (1 wszpitalui 1 w ZPO do rozwozenia positkOw w pomieszczeniach
Zamawiajacego — do windy)

e | wozek do rozwozenia positkow na oddziale w ZPO

e Srodki myjace 1 dezynfekujace - niezbedne do utrzymania czystosci wozka 1 powierzchni
zewnetrznych pojemnikéw termoizolacyjnych — zwanych dalej ,,pojemnikami”. Srodki
myjace 1 dezynfekujace musza by¢ zaakceptowane przez Specjaliste ds. epidemiologii
Zamawiajacego. Wraz z umowg nalezy dostarczy¢ o$wiadczenie, jakie Srodki myjace i
dezynfekujace bedg uzywane.

e odziez i obuwie ochronne,

Zamawiajacy udostepni pracownikowi Wykonawcy pomieszczenie mycia wozka

4. Kierowca — pracownik Wykonawcy:
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dotyczy SZPITALA

e zdejmuje z samochodu pojemniki. Na poziomie terenu (podloza) znajduje si¢ okno, przez
ktére nalezy przesuna¢ pojemniki na blat ze stali nierdzewnej (miejsce dostawy positkow
znajduje si¢ w przyziemiu). W przypadku samochodu bez windy pojemniki nalezy wnies§¢
po schodach w dét (5 stopni).



wchodzac do pomieszczenia zaktada fartuch ochronny, rgkawiczki jednorazowe i obuwie
jednorazowe lub obuwie zmienne. Pojemniki przeciera srodkiem myjacym, dezynfekujacym
1 przestawia na wozek do rozwozenia positkow.

wozkiem Wykonawcy, pojemniki do wskazanego miejsca - do windy i ustawia na blacie, na
wysokosci rownej wysokosci blatu w pomieszczeniu roztadunku (na drodze od okna do
windy nie ma schodéw ani innych utrudnien). Pojemniki na blacie nalezy ustawi¢ w
kolejnosci wskazanej przez Zamawiajacego.

kierowca czeka, az upowazniony pracownik przeliczy i sprawdzi dostawe

dotyczy ZPO

W

zdejmuje z samochodu pojemniki na woézek (Wykonawcy) transportowy i przewozi w
piwnicy do punktu przyjecia positkow, ktory znajduje si¢ na tym samym poziomie co
miejsce roztadowania pojemnikoéw z samochodu

wchodzac do pomieszczenia zaktada fartuch ochronny, r¢kawiczki jednorazowe i obuwie
jednorazowe lub obuwie zmienne. Pojemniki przeciera srodkiem myjacym, dezynfekujacym
1 przestawia z wozka na blat. Pojemniki na blacie nalezy ustawi¢ w kolejnosci wskazanej
przez Zamawiajacego.

po sprawdzeniu dostawy przez upowazniong osobe przenosi pojemniki na wozek
(Wykonawcy) do rozwozenia positkow - wymagany wézek z dwoma blatami — jeden na
wysokosci ok. 40 cm i drugi na wysokosci 80 — 90 cm) i przewozi do windy.

Dystrybucja positkow do t6zek pacjentdw nie jest przedmiotem niniejszego postgpowania
Osoba wskazana ze strony Zamawiajacego bedzie odpowiedzialna za przyjecie positkow i
potwierdzenie ich odbioru w zeszycie

Wszystkie positki dostarczane beda w przeznaczonych do tego celu pojemnikach
termoizolacyjnych gwarantujacych zachowanie wymaganych przez Zamawiajacego
temperatur positkow. Wszystkie pojemniki musza by¢ w dobrym stanie technicznym
(Wykonawca zobowigzany jest do wymiany na nowy na zadnie Zamawiajacego) - nie
porysowane od spodu, co utrudnia badz uniemozliwia pelne zachowanie wymogow
higieniczno — sanitarnych, opisane nazwg poszczegolnych oddzialéw. W pojemnikach typu
GN ( z uszczelkami silikonowymi) dostarczane begda cieple napoje (kawa, herbata) oraz
zupa mleczna, zupa do obiadu, ziemniaki, mi¢so, ryby). W lodowkach np. turystycznych (z
wktadem chtodzacym) dostarczane beda produkty wymagajace przewozenia w niskich
temperaturach np. wedliny, nabiat, surowki.

DO SZPITALA wyporcjowane w opakowaniu jednostkowym dostarczane beda
przykladowe produkty np. galaretka, serek typu Bieluch, serek typu Wiejski, DO ZPO
dostarczane beda powyzsze przyktadowe produkty w opakowaniach zbiorczych, za
wyjatkiem muséw owocowych . DO SZPITALA: maslo, margaryna - 10g, dzem, miod
- w opakowaniach jednorazowych, DO ZPO masto 200g, margaryna 250g, dzem i miéd
op=ok. 1 1. W pojemnikach dostarczane bedzie pieczywo (powinno pochodzi¢ z produkcji
biezacej-nocnej).

Wymaga si¢ by dostarczany wraz z obiadem podwieczorek DO SZPITALA byt
porcjowany dla pacjenta np. drozdzé6wki w woreczku, owoce w pojemnikach
jednorazowych zamykanych, wafelki 1 opakowanie oryginalne dla 1 pacjenta) DO ZPO bez
porcjowania, w opakowaniach zbiorczych.

Gabaryty pojemnikéw winny by¢ dostosowane do wymiaréw oddziatowych wozkoéw
transportowych Zamawiajagcego o wym ok. szer. 65cm, dt. 90cm. Wszystkie opakowania
muszg posiada¢ atesty dopuszczajace do kontaktu z zywnoscia.

Wykonawca dostarczy zapas woreczkéw jednorazowych 1 reklamoéwek, w  ktore
przepakowane zostang produkty dla pacjentow jezeli opakowanie ulegnie rozerwaniu
podczas transportu
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Zamawiajacy na biezaco bedzie informowac o pacjentach zywionych w izolatkach -
potrawy muszg by¢ podawane w odpowiednich pojemnikach jednorazowych (np. menu box
niedzielony lub dwudzielny, kubki do picia, kubki okragte z przykrywka na zupe,
hamburgerowki i sztu¢ce jednorazowe: tyzki, widelce, noze

Zamawiajacy nie dopuszcza uzywania polproduktow (np. mleko w proszku, zupy w
proszku, puree ziemniaczane w proszku, produkty sojowe, produkty typu ,fast-food”,
gotowe — panierowane kostki (paluszki rybne) np. z tososia) do przygotowywania positkow
Zamawianie ilosci positkow 1 rodzajow diet z podzialem na poszczegdlne oddziaty bedzie
odbywac si¢ codziennie e-mailem/za pomocg aplikacji do godz. 10:00 danego dnia. Ilo$¢
$niadan na nastepny dzien = ilosci kolacji z dnia poprzedniego.

Mycie naczyn stotowych pacjentéw po positkach pozostaje po stronie Zamawiajacego
Wykonawca zobowigzany jest do odbioru, utylizacji i zagospodarowania odpadow
pokonsumpcyjnych. Wykonawca dostarcza czyste, zamykane wiadra na odpady
pokonsumpcyjne — po 1 sztuce na kazdy oddziat i do ZPO oraz po dwie zamykane beczki do
szpitala 1 do ZPO. Beczki i wiadra majg by¢ dostarczane codziennie wraz ze $niadaniem —
na zasadzie wymiany.

Mycie 1 dezynfekcja pojemnikow, w ktérych dostarczane sg positki nalezy do Wykonawcy i
odbywac si¢ bedzie w pomieszczeniach Wykonawcy. Odbidr pustych pojemnikow nastapi z
miejsca wskazanego przez Zamawiajacego, w nastepujacy sposob:

z podwieczorku 1 kolacji z dnia poprzedniego w godzinach: ze Szpitala 8.00 do 8.10 i
nastepnie z ZPO 8.25 do 8.35

ze $niadania i obiadu w godzinach: ze Szpitala 13.10 do 13.30 i nastepnie z ZPO 13.45 do
14.00

Jezeli ustuga bedzie wykonywana jednym samochodem to najpierw nalezy dostarczy¢
positki zgodnie z godzinami okre§lonymi w pkt. I, a nastgpnie odebra¢ pojemniki ze Szpitala
a nastgpnie ZPO (jednoczesnie na samochodzie nie moga znajdowaé si¢ pojemniki z
zywnoscig 1 pojemniki po positkach z resztkami pokonsumpcyjnymi). Dopuszcza si¢
wykonywanie ushugi dwoma samochodami.

Wykonawca zlozy depozyt (w kazdy piatek) w SZPITALU 1 zobowigzany jest do
uzupelniania na wezwanie Zamawiajacego. Sredniomiesieczne ilo$ci:

herbata czarna op.=100szt. -3 op.
cukier op.=1kg -3 kg,
sucharki op.=300g - 8op.
masto op.=10g - 60szt.
pasztet op.=160g - 10 szt.
dzem op.=25¢g - 30 szt.
midd op.=25g - 30 szt.
kleik ryzowy op.=160g —10 op.
ser topiony op.=100g — 20 szt.
biszkopty op.=100g - 4op.

jogurt / serek naturalny op.=150g - 10 szt.
kaszka ryzowa op.= 180g lub mleczno-ryzowa op.=230g - 10op.

jogurt owocowy op.=150g - 10 szt.

galaretka op. =175 g - 10 szt.

mus owocowy op. =100g - 20 szt.

sok pomidorowy op. =300 ml - 15 szt.

sok owocowy op. =200 ml - 15 szt.

ciasteczka np. be-be op.=14g - 20 op.

biszkopty b/cukru op.=100 g - 4 op.

wafle ryzowe naturalne bezglutenowe op.=120g - 4 op.
CODZIENNIE:

chleb pszenno-zytni - 3 szt.
chleb graham - 3 szt.
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butka dtuga — 3 szt.

butki kajzerki — 20 szt.

Wykonawca ztozy depozyt w ZPO i zobowiazany jest do uzupelniania na wezwanie
Zamawiajacego. Sredniomiesigczne ilosci:

herbata czarna op.=100szt. - 3 op.

herbata owocowa op.=20 szt. - 6 op.

cukier op.=1kg -2 kg,
sucharki op.=300g - 5 op.

masto op.=200g - 4 kostki
pasztet op.=160g - 30 szt.

dzem op.=1 L. - 4 szt.

midéd op.=11. - 2 szt.

kleik ryzowy op.=160g -5 op.
biszkopty op.=100g —300p.
cukierki typu galaretka w czekoladzie - 1 kg
wafelki -1kg

ciasteczka miegkkie typu delicje — 1 kg

jogurt owocowy op.= 150g - 15 szt.

jogurt naturalny op.=150g - 15 szt.

ser topiony op.=100g - 10 szt.

chrupki kukurydziane typu Flipsy op.=50g — 8 op.
czekolada mleczna op.=100g- 5 szt.

ketchup op.=0,5 kg -2 op.

musztarda op.=200g -3 op.

mleko 3,2% w kartonie op.=1 1 — 20 szt.

kaszka ryzowa op.= 180g lub mleczno-ryzowa po.=230g - 8 op.
patki kukurydziane op.= 250g - 4 op.

galaretka w proszku op.=1 kg -3 op.

Konsekwencje wszelkich awarii w produkeji lub drodze do Zamawiajacego pozostaja po
stronie Wykonawcy. Zamawiajacy wymaga ciaglosci dostaw positkow wedlug ustalonego
harmonogramu

III.ODPOWIEDZIALNOSC I OBOWIAZKI WYKONAWCY

1.

Wykonawca ponosi pelng odpowiedzialno$§¢ prawng 1 materialng wobec organdéw kontroli
np. przed Panstwowa Inspekcje Sanitarno — Epidemiologiczng za nieprawidlowa realizacje
ushugi bedacej przedmiotem zamowienia: za jakos¢ dostarczanych positkow, za powstate
szkody; uszczerbek na zdrowiu pacjenta spowodowany np. zatruciem, zakazeniem lub
innymi komplikacjami pokarmowymi. W przypadku zakwestionowania przez zewngtrzne
stuzby sanitarne jako$ci dostarczanych positkdw oraz natozenia na Zamawiajacego z tego
tytutu kary finansowej, karg ta obcigzony zostanie Wykonawca. Ponadto Wykonawca jest
zobowigzany do natychmiastowego usunigcia uchybien stanowigcych podstawe natozenia
kary

Wykonawca zobowigzany jest do sporzadzania jadtospisow dekadowych.

a) Zamawiajacy wymaga aby jadlospis byt urozmaicony tj, potrawy moga powtarzac si¢
nie cze$ciej niz co dekade (w szczegodlnosci dotyczy obiadow). W dietach nalezy
uwzglednia¢ sezonowo$¢ warzyw, owocOw, w okresie $wigt nalezy uwzglednic¢
tradycyjne dania §wigteczne oraz wynikajace z przyjetej tradycji, np. sroda popielcowa
— dzien bez migsa, thusty czwartek - paczek - dla diety podstawowe;j

b) W $wigtecznym menu powinno znalez¢ sig:

- kolacja wigilijna - m,in. barszcz, filet z dorsza atlantyckiego smazony lub z innej ryby
po uzgodnieniu z Zamawiajacym, kapusta z grzybami lub z grochem, makowki, kompot
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z suszu, a dla diety tatwo strawnej m.in. filet z dorsza atlantyckiego gotowany lub z
innej ryby po uzgodnieniu z Zamawiajacym, ciasto z serem, kompot truskawkowy. Dla
wszystkich pacjentow ZPO filet z dorsza atlantyckiego smazony lub z innej ryby po
uzgodnieniu z Zamawiajagcym. Do ZPO w Wigilie, podwieczorek i kolacja wigilijna
bedzie dostarczona wraz z obiadem, dlatego wymaga si¢, aby dodatkowo dostarczy¢
pieczywo, masto lub mi¢kka margaryn¢ oraz dodatek do pieczywa (do uzgodnienia z
Zamawiajacym) dla kazdego pacjenta jako dodatek nocny.

- w Wielkanoc na $niadanie m.in. szynka wieprzowa gotowana I gat. typu Delikatesowa
w plasterkach, jajko, frankfuterki, kielbasa drobiowa na gorgco, na obiad mig¢so
drobiowe lub rolada, kluski, czerwona kapusta, na podwieczorek ciasto §wiateczne.

- w pozostate dni §wigteczne (Wielkanoc, Boze Narodzenie) na $niadanie m.in. szynka
wieprzowa gotowana [ gat. typu Delikatesowa w plasterkach lub kietbasa
drobiowa/frakfurterki na gorgco, na obiad migso drobiowe lub rolada, na podwieczorek
babka lub piernik §wigteczny, na kolacje m.in. szynka wieprzowa gotowana I gat. typu
Delikatesowa w plasterkach, ser zoity typu Gouda, ser biaty - twarog.

c) Jeden raz w tygodniu nalezy zaoferowa¢ $niadanie na ciepto np. jajecznica z 2 jaj na 1

d)

e)

g)
h)

)

k)

)

pacjenta, kielbasa drobiowa lub paréwka gotowana.

Minimum 4 razy na dekad¢ wymagana jest MIEKKA porcja mi¢sa np. rolada, pieczen,
migso z indyka, kotlet drobiowy lub schabowy, udko z kurczaka, de volaille (nie
mielone, nie siekane).

Minimum 1 raz na dekad¢ wymagana jest na obiad ryba — gatunek ryby zmieniany co
dekade np. filet z dorsza, mintaja. Minimum 2 razy na dekad¢ ($niadanie lub kolacja)
przetwory rybne np. pasta rybna, satatka warzywno — S$ledziowa, §ledZ w sosie
$mietanowym, ryba po grecku, paprykarz szczecinski, pasty $ledziowe.

Preferowane jest masto i margaryny migkkie.

W jadlospisie nalezy codziennie uwzgledni¢ napoje w 3 glownych positkach —
$niadanie, obiad, kolacja np. herbata, kawa zbozowa, kompot, sok, woda

W jadlospisie dekadowym nalezy codziennie uwzgledni¢ biatko petnowarto$ciowe
(zwierzece lub straczkowe) w 3 gldéwnych positkach np. groszek zielony, ciecierzyca,
groch, fasola biata, thuste ryby — tunczyk, makrela, mleko, nabiat, wedliny, migso

W jadlospisie dekadowym nalezy codziennie uwzgledni¢ mleko, przetwory mleczne
min. 250 ml w co najmniej 2 positkach, w tym napoje fermentowane np. jogurt, kefir,
maslanka Preferowana jest zamienno$¢ co drugi dzien — kawa zbozowa 3 x w tygodniu,
jogurt, kefir, maslanka 4 x w tygodniu.

W jadlospisie dekadowym nalezy codziennie uwzgledni¢ produkty zbozowe z petlnego
przemiatu w przynajmniej 1 gtéwnym positku np. ptatki owsiane, ryz brazowy, chleb
razowy, makaron petnoziarnisty, kasza gryczana

W jadtospisie dekadowym nalezy codziennie uwzgledni¢ tluszcze roslinne bogate w
kwasy jedno- i wielonienasycone przynajmniej w positku obiadowym np. oliwa z
oliwek, olej rzepakowy, olej stonecznikowy, olej kukurydziany, orzechy, migdaty,
awokado, toso$, makrela

W jadtospisie nalezy uwzgledni¢ rosliny stragczkowe suche 3 x w dekadzie np. zupa
fasolowa, fasolka po Bretonsku, pasta z ciecierzycy, zupa grochowa, fasolka
szparagowa,

m) W jadlospisie nalezy uwzgledni¢ codziennie w kazdym positku warzywo lub owoc,

n)

$niadanie — np. pomidor, ogorek, papryka, rzodkiewka, obiad — np. surowka, salatka,
podwieczorek — owoce, kolacja — np. satata zielona, pomidor, ogérek zielony

W jadlospisie dekadowym nalezy uwzgledni¢ 1 $niadanie - rogal maslany (1 szt. dla
pacjenta) dla diety podstawowej i tatwo strawnej z ograniczeniem thuszczu oraz — butka
grahamka (1 szt. dla pacjenta) dla diety z ograniczeniem tatwo przyswajalnych
weglowodanow



0) W jadlospisie dekadowym nalezy uwzgledni¢ 1 x $niadanie lub 1 x kolacje - 25g dzem
lub 25g midd + 25g wedlina, ser zotty, ser biaty dla diety podstawowej 1 dla diety tatwo
strawnej z ograniczeniem ttuszczu.

p) W jadlospisie nalezy codziennie uwzgledni¢ pieczywo
do $niadania:

Dieta podstawowa chleb pszenno-zytni 70g, kajzerka 1 szt.

Dieta tatwo strawna z ograniczeniem tluszczu butka dtuga 70g, kajzerka 1 szt.
Dieta z ograniczeniem tatwo przyswajalnych weglowodandw chleb graham 120g
do kolacji:

Dieta podstawowa chleb pszenno-zytni 70g, chleb graham 30 g

Dieta tatwo strawna z ograniczeniem thuszczu butka dluga 100g, kajzerka 1 szt.
Dieta z ograniczeniem tatwo przyswajalnych weglowodandow chleb graham 120g

. Wykonawca wezmie pod uwage fakt, iz w ZPO, w oddziale geriatrycznym i w oddziale

rehabilitacji neurologicznej sg osoby starsze wigc np. pomidor, ogérek nalezy dostarczy¢

bez skory, suréwki nalezy dostarczy¢ bardzo rozdrobnione (w ZPO dla potowy pacjentow
warzywa do obiadu - surowki, satatki powinny by¢ zmielone) oraz do ZPO i na oddziat

geriatryczny owoce musza by¢ przetarte na mus, mi¢so zmielone zgodnie z ustaleniami z

Zamawiajacym.

. W jadlospisie dla pacjentow ZPO nalezy w dekadzie uwzgledni¢ minimum 5 razy pasty do

pieczywa ( np. pasta z wedliny, pasta z sera )

. Minimalna gramatura przyktadowych potraw podawanych pacjentom w ramach jednego

positku:

- zupa mleczna (za wyjatkiem diety z ograniczeniem latwo przyswajalnych weglowodanow)

- 350 ml

- zupa do obiadu jako I danie - 400 ml

- ryz, makaron - 200 g

- nale$niki - 350g (2 szt.)

- kasza jgczmienna, gryczana - 200 g

- ziemniaki z koperkiem min. 200 g

- np. mi¢so drobiowe, migso b/k, ryby (I gatunek) — 110g

- np. migso drobiowe z kos$cig (udko) - 200g - 1 szt

- dodatki do pieczywa — np. wedlina, ser zolty, ser topiony, ser bialy — 50 g

- dodatki do pieczywa — np. pasty twarogowe, miesne, jajeczne, kietbasa na goragco— 60 g

- jajko — 1 szt.

- warzywa jako dodatek do positku — np. pomidor, ogorek zielony - 100 g

- owoce — np. jabtko, banan, grapefruit, — 1 szt. - 200g, pomarancza 1 szt - 150g

- serek homogenizowany — 1 op.- 120 g

- jogurt owocowy, naturalny — 1 op. - 100g

- mus owocowy — 1 szt.- 100 g

- surowki, satatki do obiadu na zimno — 120g

. Jadlospis dekadowy musi by¢ dostarczony Zamawiajagcemu do akceptacji najpdzniej piec

dni roboczych poprzedzajacych dekade obowigzywania danego jadtospisu. W przypadku

braku akceptacji przedstawionego Zamawiajagcemu jadlospisu nalezy dostarczy¢
prawidtowy w drugim dniu roboczym do godziny 13:00 tj. trzy dni robocze poprzedzajace
dekadg.

. W jadlospisie Wykonawca ma obowigzek umieszczenia informacji o:

a) alergenach znajdujacych si¢ w potrawie lub produkcie. Przy potrawie lub produkcie
nalezy oznaczy¢ alergen odpowiednim numerem z legendy, ktdra umieszczona jest
na koncu jadtospisu. Numery alergendw muszg wyrézniac si¢ z tresci jadtospisu np.
zaznaczone kolorem.

b) wartos$ci kalorycznej kazdego dania np.
zupa mleczna — x kcal,



9.

pieczywo np. chleb graham, masto, jajko — x kcal,
zupa jarzynowa — X kcal
drugie danie — x kalorii
Pod legendg alergenow Wykonawca umiesci szczegotowe informacje o wartosci
energetycznej i odzywczej kazdego dania - zgodnie z zaleceniami dotyczacymi zasad
zywienia w szpitalach opublikowanymi na stronach Ministerstwa Zdrowia
Jadtospis i graméwki diet specjalnych po konsultacji telefonicznej nalezy dostarczy¢ w dniu
zgloszenia diety przez Zamawiajacego wraz z dostawg obiadu. W przypadku btedéw
poprawiony jadlospis nalezy dostarczy¢ najpozniej w dniu nastepnym do godz. 13.00 (wraz
z dostawg obiadu).
Réwnoczesnie z jadlospisem, nalezy dostarczy¢ (dla kazdej diety,) dokument zawierajacy:
a) wyszczegolnienie i ilo§¢ (w gramach) produktow, ktore przeznaczone sg do
bezposredniego spozycia przez pacjenta
b) warto$¢ energetyczng (w kcal) - z gramatury produktéw uzytych do potrawy
c) ilo$¢ substancji odzywczych: tluszcz, biatko, weglowodany (w gramach) z
gramatury produktéw uzytych do potrawy
d) ilo$¢ substancji mineralnych: Mg, Na, Ca, Fe (w mg) z gramatury produktow
potrawy
e) 1ilo$¢ witamin: A i B12 (w pg) E, B6, C (w mg) z gramatury produktow potrawy.
Dopuszcza si¢ przestanie tego dokumentu drogg e-mail.

Nalezy dokona¢ podsumowania dobowego z podzialem na: $niadania, (Il $niadania), obiad,
podwieczorek i kolacje, oraz podsumowania dekadowego dla diety podstawowej, latwo
strawnej z ograniczeniem thuszczow i diety latwo strawnej z ograniczeniem latwo
przyswajalnych weglowodanow.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Wszystkie jadlospisy i gramowki musza by¢ opatrzone pieczecia firmy oraz pieczecia i
czytelnym podpisem osoby sporzadzajacej — dietetyka medycznego. Dopuszcza si¢
przestanie graméwek droga e-mail.

Pierwszy jadlospis dekadowy wraz z gramoéwkami dla diety podstawowej, diety latwo
strawnej z ograniczeniem tluszczu i diety z ograniczeniem latwo przyswajalnych
weglowodanéow Wykonawca zobowiazany jest dostarczy¢ Zamawiajacemu do
akceptacji najpozniej 7 dni roboczych przed rozpocze¢ciem realizacji umowy
Wykonawca zobowigzany jest kazdorazowo przy dostawie do przedtozenia etykiet z datg
waznosci produktow wykorzystywanych do przygotowywania positkow np. chleb, ser,
wedlina,

Wykonawca konsultuje z wyznaczonym przedstawicielem Zamawiajacego wszelkie zmiany
w przyjetych zasadach przygotowywania positkoOw 1 receptur

Wykonawca przed wydaniem positkéw Zamawiajacemu pobiera i przechowuje probki w
siedzibie Wykonawcy do celow kontroli zgodnie z przepisami rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie pobierania i przechowywania probek zywnosci przez zaktady zywienia
zbiorowego typu zamknigtego z dnia 17 kwietnia 2007r (Dz.U.2007.80.545)

Wykonawca zobowiazany jest do dostarczenia Zamawiajacemu dodatkowej NIEPELNEJ
porcji kazdego positku do degustacji w zakresie diety podstawowej oraz diety tatwo
strawnej z ograniczeniem thuszczu w ilo$ci umozliwiajacej dokonanie kontroli jako$ci oraz
estetyki zestawionego positku. Dodatkowo wraz z pierwszym jadlospisem Wykonawca
zobowiazany jest dostarczy¢ os$wiadczenie, Zze kazdorazowo potrawa dostarczona do
degustacji pochodzi z tego samego kotta co potrawy dla pacjentow.

Wykonawca zapewnia Zamawiajagcemu mozliwo$¢ kontaktu telefonicznego z Dietetykiem
(z wyksztatceniem medycznym) Wykonawcy rowniez w godzinach popotudniowych 1 w dni
wolne od pracy

Wykonawca ma obowigzek wyznaczy¢ osobe odpowiedzialng za kontakt z Zamawiajacym 1
nadzor nad realizacja ustugi oraz zapewni¢ z nig staly kontakt telefoniczny w godzinach od
7.00 do 15.00 siedem dni w tygodniu. Kazda zmiana osoby wyznaczonej przez Wykonawce
do kontaktu z Zamawiajacym, w trakcie trwania umowy musi by¢ zgloszona na pi§mie.




18. W przypadku kontroli przeprowadzonej w pomieszczeniach przygotowywania
positkow przez upowaznione do tego celu stuzby np. Panstwowa Inspekcje Sanitarna,
Wykonawca zobowiazany jest do niezwlocznego przekazania kserokopii protokotlu,
przynajmniej raz w trakcie trwania umowy

19. W przypadku skargi wniesionej przez pacjenta co do jakosci posilkow, osoba
wyznaczona ze strony Wykonawcy odpowiedzialna bedzie do bezposredniego kontaktu
z pacjentem w celu wyjasnienia nieprawidlowosci.

IV.ZAMAWIAJACY zastrzega sobie prawo do:

1. przeprowadzenia wizji lokalnej w miejscu przygotowywania positkow przed podpisaniem
umowy oraz w trakcie realizacji umowy, nie czeSciej niz raz na kwartal. Osoby
upowaznione przez Zamawiajgcego bedg posiadaty wazne ksigzeczki zdrowia 1 bedg przez
Wykonawce dopuszczone do sprawdzenia w praktyce procesu technologicznego (wczesniej
Wykonawca w wyznaczonym przez Zamawiajgcego terminie dostarczy zgodnie z
przedtozonym w ofercie o$wiadczeniem opisang technologi¢ produkcji) oraz umozliwi
dostgp do towarow celem sprawdzenia ich okresu przydatnosci do spozycia. Ponadto
Wykonawca udostepni do wgladu dokumentacje dotyczaca zywienia pacjentow
Zamawiajacego (dokumenty jak w przypadku kontroli wsadu do kotta)

2. codziennego przeprowadzenia kontroli stanu czysto$ci samochodu dostawczego, oraz
czysto$ci pojemnikow

3. przeprowadzenia kontroli waznosci ksigzeczek zdrowia oraz zaswiadczenia lekarskiego z
badania przeprowadzonego do celéw sanitarno - epidemiologicznych Kierowcy co najmniej
raz na kwartal oraz kazdorazowo w przypadku zmiany Kierowcy (potwierdzenie w zeszycie
kontroli dostaw)

4. codziennej kontroli jakos$ci $wiadczonych uslug polegajacej na degustacji potraw przez
osob¢ wskazang przez Zamawiajacego do  przeprowadzenia oceny organoleptycznej
dostarczanych positkow, kontroli ilo$ci 1 wagi positkow

5. codziennego mierzenia temperatury positkow w chwili dostawy do wskazanego miejsca,
przed wystaniem na oddziaty. Kazdorazowo temperatura odnotowana bedzie w zeszycie.

6. w sytuacji uzasadnionej pobrania wymazu przez Specjaliste¢ ds. epidemiologii z dwoch
losowo wybranych pojemnikow w celu przeprowadzenia badan mikrobiologicznych. W
przypadku dodatniego wyniku wymazu (wyhodowania bakterii) kosztami za wykonane
badania obcigzony zostanie Wykonawca. Dodatkowo Zamawiajacy naliczy Wykonawcy
kar¢ umowng za nienalezyte wykonanie umowy w wysokosci okreslonej w umowie. Moze
by¢ to podstawg do rozwigzania umowy w trybie natychmiastowym

W przypadku wadliwej dostawy niewlasciwa jako$¢ positkow sprawdzana bedzie przez
trzyosobowa komisj¢ wyznaczona przez Zamawiajacego. Przez wadliwa dostawe nalezy
rozumie¢ posilek, ktory nie bedzie mogl by¢é podany pacjentom Szpitala (dania
niedogotowane, wskazujgce na nieSwieze produkty, przekroczone daty waznosci, porcje
niezgodne z gramatura) Zamawiajacy wezwie przedstawiciela Wykonawcy wyznaczajac
czas na przybycie do 1 godziny.

Jednoczesnie Wykonawca zobowigzuje si¢ odebra¢ wadliwg dostawe wlasnym transportem i na
wlasny koszt. Zamawiajacy dopuszcza mozliwo$¢ dowiezienia nowej partii positku w zamian za
wadliwg dostawe, do 1,5 godziny od zgloszenia. Po uptywie tego czasu Zamawiajacy zastrzega
sobie mozliwo$¢ zakupienia rownowaznych positkow u innego dostawcy, z jednoczesnym
obcigzeniem kosztami Wykonawcy.

Dodatkowo Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwo$¢ przekazania positku celem
przeprowadzenia badania do stosownej instytucji. W przypadku potwierdzenia uchybief przez
w/w instytucje, kosztami za wykonane badania obcigzony zostanie Wykonawca. Zamawiajacy



naliczy Wykonawcy kar¢ zgodni z umowng. Moze by¢ to podstawa do rozwigzania umowy w
trybie natychmiastowym.
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